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27.  Ausgabe   Frühling   2026 

 

 
Liebe Turnerinnen 
 
Endlich macht der Wonnemonat Mai seinem Namen alle Ehre, und wir dürfen uns über schöne, ja 
sogar sommerlich warme Spätfrühlingstage freuen. Ich und ein paar andere Schreiberlinge 
berichten euch über die vergangenen Anlässe unseres Vereins ausserhalb der Turnhalle. 
 
Unsere Vereinsversammlung vom 18. November 2025 im Prélude war wiederum gut besucht. Das 
Apéro vor der Versammlung wurde aus unserer Vereinskasse spendiert und währenddessen 
zeigten wir auf der grossen Leinwand im Saal fotografische Eindrücke vom ganzen Jahr. Die VV 
wurde von Anita geleitet und zügig abgehalten. An dieser Stelle ein grosses Dankeschön meinen 
Vorstandskolleginnen und auch Bea Wey, die den ganzen Abend immer perfekt mit der 
Fotokamera festhält. 
 
Am 16. Dezember 2025 luden Melanie, Annie, Lea und Claudia zur Weihnachtsfeier im Nylon 7 
Emmenbrücke ein. Wir wurden einerseits kulinarisch verwöhnt, besonders aber auch mit vielen 
tollen Ideen den ganzen Abend gut unterhalten. So z.B. wurde eine „Lismete“ herumgereicht, wo 
jede Frau ein paar Maschen stricken konnte, es gab eine Fotoecke mit lustigen Accessoires, ein 
gelungenes Spiel zum Austauschen der mitgebrachten Geschenke usw. Danke herzlich euch vier 
Frauen für den schönen Abend. 
 
Vom Winterausflug vom 7. Februar 2026 berichtet Sonja Baumgartner. 
  
Am 3. März bekamen wir Besuch vom Stadtturnverein Luzern mit vier Frauen und einem Mann. 
Diese sind in einer Linedance Gruppe aktiv und hatten uns für 1 ½ Stunden den Linedance 
beigebracht. Man sah, dass wir Turnerinnen sind und Erfahrung mit gymnastischen 
Schrittkombinationen haben, so war es für die meisten gar nicht so schwierig und es hat mega 
Spass gemacht.  
 
Vom Maibummel vom 19. Mai 2026 berichtet Brigitte Kägi. 
 
Ausblick: 
Sponsorenlauf des MTV vom 6. Juni 2026 (Verschiebedatum: 13. Juni): 
der MTV hat am Sponsorenlauf für die Festwirtschaft ein Selbstbedienungs-Konzept und es haben 
sich ein paar Frauen zum Kuchenbacken gemeldet, besten Dank dafür! Es wäre schön, wenn ein 
paar Turnerinnen an diesem 6. Juni auch dabei sein werden. 
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Am 30.Juni 2026 treffen wir uns wie gewohnt zum Sommer Grillhöck im Hüslenmoos. Es steht 
wieder ein Grill für uns bereit und die diesjährigen Geburtstagskinder mit geraden Zahl oder einer 
5 dahinter werden den Apéro spendieren. Ich bitte euch wiederum für die Getränke zum Essen 
das Lokal im Hüslenmoos zu berücksichtigen. Danke! 
 
Liebe Grüsse 
 
Tina 
                    

 

Fasnacht im FTVE am 3. Februar 2026 

 
Bereits fast ein wenig Tradition: das Fasnachtsturnen! 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 



Winterausflug Lungern «Turren-Schönbühl» vom 7. Februar 2026 
Winterwandern und Schneeschuh Trail 

 
Eine muntere Schar Turnerinnen war am 
Samstagmorgen im ÖV unterwegs nach Lungern. Nach 
einem kleinen Zwischenfall am Bahnhof Lungern, der 
zum Glück glimpflich ablief, fuhren wir in Gruppen mit 
dem Shuttlebus zur Luftseilbahn «Turren». Einige 
ganz sportliche Frauen machten sich sogar zu Fuss auf 
den Weg. 
 
Oben angekommen, gab es schon mal eine kleine 
Stärkung im Berggasthaus «Turren». Ein erstes Mal 
konnten wir die tolle Aussicht geniessen. Das Wetter 
war perfekt. Schon bald machten sich die 
Schneeschuhläuferinnen auf den Weg Richtung 
«Breitenfeld». Unterwegs bergauf konnten wir schon 
bald die erste Schicht unserer warmen Kleidung im 
Rucksack verstauen. Im «Breitenfeld» angekommen, 
genossen wir die warmen Sonnenstrahlen und die 
phantastische Aussicht. Zum Glück hatten alle ein 
kühles Getränk dabei. 

 
Aber auch die 
Winterwanderinnen freuten sich auf ihren Weg und 
gönnten sich unterwegs bereits ein verdientes Apéro.  

Einige Turnerinnen blieben im 
Berggasthof «Turren» zurück und 
erfreuten sich am tollen Wetter 
auf der Terrasse oder verfolgten 
die Olympia-Abfahrt der Herren 
im Restaurant mit grossartigem 
Ausgang für die Schweiz!!! 
 
Zurück von der aussichtsreichen 
Schneeschuhtour gab es auch für 
uns Schneeschuhläuferinnen ein 
feines Apéro auf der sonnigen 
Terrasse. Anschliessend liessen sich 
alle Turnerinnen ein feines Mittagessen im Restaurant schmecken. 
 
Bei dem schönen Wetter genossen danach alle Turnerinnen einen Kaffee …mit oder ohne 
Schuss… oder ein feines Dessert auf der sonnigen Terrasse. Leider mussten wir uns dann schon 
bald auf den Weg zurück zur Luftseilbahn und anschliessend zum Bahnhof Lungern mit dem 
Shuttlebus oder zu Fuss machen. Bevor wir die Rückreise nach Luzern antraten, konnten wir 
nochmals ein kühles oder warmes Getränk bei Sonnenschein geniessen. 
 



   Ich glaube, alle 
haben diesen 
sonnigen 
Winterausflug 
geniessen 
können und sind 
mit vielen tollen 
Eindrücken nach 
Hause 
gekommen. 
 
Besten Dank an 
die 
Organisatoren 
dieses tollen 
Events. 
 
 
 

 
Bericht: Sonja Baumgartner 
Fotos: divers 

 
 
81. GV der EIDG. TURNVETERANEN-VEREINIGUNG LUZERN, OB- und NIDWALDEN 
 
Am Samstag, 11. April 2026, fand in Büron die 81. Generalversammlung statt. Der Vereinigung 
gehören 285 Mitglieder an, davon 50 Frauen. Der Emmenstrand war, trotz zwei gesundheits-
bedingter Absenzen zu zehnt, gut vertreten. Als älteste Anwesende wurde Ruth Stirnimann (FTV 
Emmenstrand) speziell begrüsst.  
 
Unter den elf verstorbenen Mitgliedern wurde auch für Alois 
Egli (MTV Emmenstrand) und alle andern, gebührend 
Laudatio gehalten, für ihren Einsatz gedankt und mit einer 
Schweigeminute und einem Musikstück gedacht. 
 

Die Kantonsratspräsidentin, 
Gisela Widmer-Reichlin, 
erwähnte in ihrer 
Grussbotschaft vor allem die 
Bedeutung dieser Vereinigung: 



«Alle anwesenden, eidgenössischen Turnveteranen leisten und leisteten einen grossen Dienst in 
Vereinen, Gemeinden, Verbänden, in der Schweiz, für Gesundheit, Fitness, Kameradschaft und 
Wohlergehen». Sie dankte im Namen der Regierung für die wertvolle Arbeit und den selbstlosen 
Einsatz. 
Traditionsgemäss wurden die 80-Jährigen und Älteren geehrt und mit einer Flasche Wein 
beschenkt. 
Die Präsidentin, Hildegard Meier, führte die GV speditiv. Es blieb genügend Zeit für das Bankett 
und die Kameradschaftspflege. Für das leibliche Wohl wurden wir herzlich und sportlich betreut 
durch die Viva 96- STV Büron. Die vielen Begegnungen mit aktiven und ehemaligen 
Turnkameradeninnen und Turnkameraden, die guten Gespräche und die Kameradschaft 
erfreuten einmal mehr das Turnerherz. 

 
Bildbericht: Brigitte Kägi 

 
 
Maibummel des ftvemmenstrand vom 19. Mai 2026 
Rund um den Pilatus - Holderchäppeli nach Krienseregg 
 

Am Mittag besammelten sich 22 Turnerinnen beim Bahnhof in Luzern und fuhren mit dem 
Postauto zum Holderchäppeli. Herrliche Töne, mit Kindheitserinnerungen, begleiteten die 
Wandergruppe hinauf Richtung Eigenthal. Unter fachkundiger Leitung führte Beatrice Wey die 
Turnerinnen durch die faszinierende Natur mit schöner Aussicht zur Krienseregg. 
 
Die zweite Gruppe, mit Brigitte Kägi, besammelte sich bei der Talstation Pilatusbahn in Kriens 
und fuhr mit der Gondelbahn hoch zur Krienseregg. Um die Wartezeit zu verkürzen, erfreute man 
sich auf einem kurzen Spaziergang an der wunderbaren Natur und dem Vogelgezwitscher. 
Nach etwa zwei Stunden trafen sich die beiden Gruppen im Bergrestaurant Krienseregg.  
Petrus hat mit den Ämmesträndlerinnen ein gutes Einvernehmen. Bei herrlichem Sonnenschein 
und angenehmer Temperatur genossen die Turnerinnen die Kameradschaft mit einem Schwatz 
und einem Gläschen Wein oder einer Tasse Kaffee und Kuchen. Schnell verging die Zeit und bald 
füllten sich wieder die Gondeln und wir fuhren zurück nach Emmenbrücke. 
 
Danke Euch, Turnerinnen für das Interesse an unserem Ausflug und Beatrice Wey für die 
Unterstützung! 

 

Bildbericht: Brigitte Kägi 



Swiss City Marathon Lucerne am Sonntag 25.10.2026 

Jede fleissige Hand ist gefragt an diesem tollen Event anzupacken. 

 
 
 
 
 
 
Die Anmeldeliste kursiert bereits in den Hallen. Du darfst dich aber auch direkt bei Anita 
unter  077 422 98 91 anmelden. 
Anmeldeschluss ist am Grillhöck 30.06.2026. 
  
Der Vorstand freut sich über deine Beteiligung! 

 
 
 

 

 

Nicht verpassen: Dienstag, 30. Juni 2026, Grillabend Hüslenmoos 

 

 
Die nächste Ausgabe des FTV-Kontakts erscheint im Oktober 2026. (Beiträge bitte an 
Monika La Colla via E-Mail: m.la-colla@bluewin.ch).  

mailto:m.la-colla@bluewin.ch

